
Dimanche 20 Août

Lundi 21 Août

Mardi 22 Août

Mercredi 23 Août

Jeudi 24 Août

Vendredi 25 Août

Programme
Ecotraversée de L’Ubaye
Août 2023

Pont Rouge
En journée :
Montée au Lac du Lauzanier
Garde-moniteur - Parc du Mercantour - Présentation du Parc, Préservation de 
l’environnement et lacs sentinelles du climat.

  Navette pour rejoindre le Refuge de Larche

En soirée :
Rencontre avec une gardienne du gite-refuge de Larche.

En journée :
Chloé Loury, géologue - Escapades Minérales - Comprendre l’histoire et la géologie 
du massif.

En journée :
avec montée facultative à la Pointe de Chauvet

Lucas Davaze, glaciologue - Pourquoi Comment le Climat 
Les glaciers sont des témoins des changements du climat. Mais à quoi ressemblent 
les derniers glaciers en Ubaye ?

En journée :
Lucas Davaze - Pourquoi Comment le Climat
Les différences entre le réchauffement climatique d’aujourd’hui et les épisodes 
passés

En soirée : Atelier Changements Climatiques : entre émotions et actions

En journée :
Lucas Davaze - Pourquoi Comment le Climat
Etat de santé des glaciers rocheux et blanc en Ubaye : Zoom sur le Marinet. 

En soirée :
Jean-Paul Masse - Les carrières de marbres et de pierres en Ubaye et PACA.

En journée :
randonnée au Plan de Parouart

Lucas Davaze / Vincent Martin - Empreinte carbone et partage autour de la 
réduction de notre impact sur l’environnement.

En soirée : Témoignages et partages avec des acteurs locaux sur l’avenir du 
tourisme et de la vallée de l’Ubaye dans le contexte du réchauffement climatique.

En journée : Michel Estève Rivières et risques en montagne

Refuge de Larche

10 km - D+ : 380 m / D- : 380 m

Refuge de Larche

Refuge de Chambeyron

13 km / D+ : 1340 m / D- : 400 m 

Refuge de Chambeyron

Bivouac Barenghi

4 km / D+ : 270 m / D- : 80 m

Bivouac Barenghi

Bivouac Marinet

7 km / D+ : 350 m / D- : 610 m

Bivouac Marinet

Chalet de Maljasset

10 km / D+ : 250 m / D- : 900 m

Chalet de Maljasset

Chalet de Maljasset

9 km / D+ : 240 m / D- : 240 m

Bilan de l’Ecotraversée en forêt !

Départ de Barcelonnette jusqu’à Larche - Pont Rouge en navette.

Départ de St Paul sur Ubaye en Navette jusqu’à Barcelonnette

Samedi 26 Août

Chalet de Maljasset

St Paul sur Ubaye
13 km / D+ : 155 m / D- : 610 m


